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ELOSZO

Az elmult egy év sordn szervezetink kiemelt figyelmet forditott
pedagogiai moédszertandnak tudatos fejlesztésére és tartalmi
bévitésére. Jelen kiadvany ennek a munkafolyamatnak az
eredménye: célunk, hogy datfogd képet adjunk mindazokrél o
tapasztalatokrdl, tanulsagokrdl és tuddasokrdl, amelyekhez a HAND
Szdvetség altal meghirdetett Gear Up pdlydzat dltal jutottunk.

A kétetben célunk, hogy bemutassuk a kritikai pedagdgidra épuld
sajadt modszertanunkat, valamint azt, hogy hogyan épitettik bele
a globdlis nevelés kllénb6z8 szempontjait.

A kiadvanyban részletes foglalkozdsterveken keresztul gyakorlati
példdkat is bemutatunk. Emellett beszdmolunk a pdlydzat
keretében megvaldsult kirdnduldsokrdl, kdézdésségi alkalmakrol, és
igyekszunk megjeleniteni a fiatalok gondolatait, megéléseit.

A koétet a kdzbésségi tér munkatdrsainak kézds munkdjabdl
szUletett meg, szoros egyuttmuikdédésben facilitGtorainkkal és
énkénteseinkkel. Reméljuk, hogy sikerul megmutatnunk azt,
hogy kézésségben sokkal jobb és kédnnyebb globdlis témakrol és
jelenségekrdl gondolkozni és megolddsokat keresni.

X X X

Facilitdtorok: Bardos Anita, Esik Zoltdn, Fuxreiter Fanny, Geszti Andreaq,
Hraskd Anna, Marjai Petra Lilla, Sikd Napsugdr Anna, Szabdé Hannag,
Szarka Alexandra, Szmolenszky Maja




’

1O41NOZSINIA V

C A DEVISZONTROL )

A Deviszont K6zdsségi Tér 2018 6ta mukddik Budapest kulvarosdban.
Célunk, hogy alternativ tanuldsi és kdzdsségi lehetéségeket kindljunk
15-20 év kdzotti, szakképzésben tanuld fiatalok szdmdara. Rendszere-
sen szervezunk délutani csoportfoglalkozdsokat, iskolai foglalkozdso-
kat, valamint workshopokat mads szakemberek (pedagoégusok, ifjisa-
gi munkdsok) szamara. Abban hiszink, hogy a tarsadalmi struktarak
megértése és a kritikai gondolkodds fejlesztése nem kevesek kivaltsa-
ga, hanem minden ember joga.




Biztonsdagos, elfogaddson és egyenléségen alapuld kdzdsségi terdnk-
ben a fiatalokkal kézésen tanulunk a minket kérulvevé vilagrél. Sajat
élményeikbdl kiindulva vizsgdljuk a benne elfoglalt helyUket és a rend-
szerszintU dsszefuggéseket. A munkdnkat magas szintl bevonddds és
egyéni figyelem jellemzi, mely kiscsoportos tanulds sordn megvalésit-
hato, ezért kb. 15 f8s csoporttal dolgozunk egyutt. Pedagdgiai munkank
sordn sajat fejlesztésq, a kritikai pedagodgia eiméletén alapuld, hdrom-
lépcsds moddszertanunkat haszndljuk. Pedagdgiai tevékenységunk a
kévetkezékbdl all:

> KEDDI FOGLALKOZASOK

Lazdbb, klubszerl alkalmak, ahol a programok mellett a kézésségfej-
lesztés kerul a kbézéppontba. A kedd az évek sordn volt mar:

sétalos klub a covid alatt: valtogatva filmekrdl, szévegekrdl, kreativ-
koddsrdl beszélgettink, amihez a fiataloknak otthoni kiegészité tevé-
kenységeket ajanlottunk, tehat pl. mindannyian ugyanazt a filmet néz-
tik meg, novellat olvastuk el, kézmulves modszert prébaltuk ki
kéz6sségépitd képzés: azok a fiatalok, akik mar régebb 6ta jartak hoz-
zank, a kézdsségszervezés alapjait sajatitottak el, majd 6k szervez-
tek tarsaiknak két nagyon izgalmas kézdésségi alkalmat - grillezést és
strandoldst

filmklub: legfrissebb élményunk tavalyrdl, mikor azt éreztuk, ismét az
alacsonyabb belépési kiszébu foglalkozdsokra van igény.

X CSUTORTOKI FOGLALKOZASOK

A csutértdk a deviszontos hét legfontosabb napja, ez a f6 nyitvatartasi
napunk - ha térik, ha szakad, csutdértdkdn foglalkozdst tartunk! A téma-
kat a hozzdnk jaré fiatalokkal kdzdsen taldljuk ki, és ezek alapjén szer-
vezUnk 3 alkalmas projekteket, illetve 1 alkalmas atvezetd foglalkozdso-
kat. A nap felépitése azonban kisebb valtoztatdsokkal allandé marad:

14.00-15.30 kézos fézés és kajalas,
mert éhesen nem lehet tanulni!
15.30-16.00 nyitokér: megosztjuk egymassal, hogy
telt a hetlnk, hogy érezziik magunkat
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16.00-17.30 az aktudlis téma feldolgozdasa sok
beszélgetéssel, vélemény megosztassal,
vitaval, jatékkal, kooperativ gyakorlatokkal
17.30-18.00 kétetlen 16gdas

18.00-18.15 zarokor: kézosen értékeljiik a napot

18.30 zaras

18.30-19.30 facilitatori pedagogiai értékelés, takaritas

Egy évben kb. 40-45 csutdrtoki foglalkozdst tartunk, é€s az utdbbi évek-
ben olyan izgalmas témak kerultek sorra, mint munka, elhallgatott tér-
ténelem, laokhatds, érzelmek, iskola és oktatds, kdzlekedés és kdztert-
letek.

X ISKOLAI FOGLALKOZASOK

Mdsnéven alternativ osztalyféndki 6rak, melyeknek elsésorban tobor-
zasi funkcidja van - azaz céljuk, hogy megtaldljuk azokkal a fiatalokkal
egymast, akik szinesithetnék a Deviszont kéz6sségét. Ennek érdekében
iskoldkba jarunk foglalkozdsokat tartani, ahol nem csak a kdzésségi
térrél mesélunk, hanem mindig egy-egy érdekes témat is feldolgo-
zunk. MUlt tanévben az osztalykézdsség és a munka témdakban merul-
tunk el a meglatogatott osztalyokkal.

% WORKSHOPOK

Fontosnak tartjuk, hogy terjesszuk a kritikai pedagodgia elveit és a sajat
mobdszertanunkat, melyet workshopokon szoktunk megosztani érdek-
16d6 pedagdgusokkal és ifjusagi munkdsokkal. Félévente altaldban 1-2
ilyen alkalmat szervezink, és olyan kérdésekrél gondolkozunk kdézdsen,
mint: Mit jelent a kritikai pedagdgia és hogyan segit felismerni a rend-
szerszintl elnyomdast az iskoldban? Mit jelent a kritikai pedagodgia elveit
a gyakorlatba ultetni? Hogyan tudunk olyan kézésségeket épiteni, ahol
mindenki tudasat elismerjuk? Hogyan hozzunk létre fiatalokkal tdmo-
gatd tanuldsi kérnyezetet és hogyan fokozzuk a motivacidjukat? Ho-
gyan dolgozzunk fel tarsadalmi témakat a kdzépiskoldas korosztallyal az
érdeklédésukre épitve?



MODSZERTANUNK ALAPJA:

B KRIT[KAI
PEDAGOGIA

A kritikai pedagdgia Paolo Freire brazil felnéttneveld, oktatdskutatd
dltal teremtett nevelésfilozofia. A tarsadalomképének fontos alapja,
hogy elnyomokrdl és elnyomottakrdl beszél, célja pedig az elnyomot-
tak felszabaditasa (dntudatra ébresztése). Allitja, hogy az iskoldban
leképezédik a tadrsadalomban jelenlévé einyomds, igy a tandr elnyo-
mo, a didk elnyomott szerepben van. A kritikai pedagdgia elveti a ha-
gyomanyos oktatds ald-félé rendelt viszonyait; a pedagdgus a tudds
egyeduli birtokosa helyett a kdzds tudds |étrehozdsanak facilitdtora
lesz. Mindenki tuddasat értékesnek tekinti és a résztvevdk tapasztalata-
ibol indul ki.

A kritikai pedagdgia elveire épité modszertanunkat nyolcadik éve fej-
lesztjuk. A mbdszertant hdrom lépcsdre, azaz nagyobb egységre osz-
tottuk fel:

KOZOSSEGISEG

Célja a szocidlis készségek fejlesztése, valamint az, hogy a fiatalok
megtapasztaljdk a kdzésséghez tartozds és kdzdsségi mikddés értékét
és pozitivumait, a demokratikus mukddést és kdzdsségi felelésségval-
lalast. Tovabbda célja a kulénbségek kezelése, elfogaddsa és kéz6sségi
tanulé@sban megtapasztalni: mindenki tudasa értékes (az enyém és a
tobbieké is).

KRITIKAl GONDOLKODAS
Célja a tarsadalmi egyenldtlenségek ismerete és felismerése rend-
szerszinten és a kdzvetlen kdérnyezetben; a tdrsadalmi rendszerekkel
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kapcsolatos kritikai hozzaallas kialakitdsa, valamint a tdrsadalmi elé-
itéletekkel szembeni tudatossdag, kirekeszté (rasszista, szexista, elitista)
gondolkodds elutasitasa.

ALLAMPOLGARI NEVELES

Célja, hogy a fiatalok értsék, miért fontos a részvétel a kdzéletben és
legyenek vele tisztdban, hogy emberek hozzdk létre a tarsadalmat,
ezért meg is tudjak valtoztatni azt. Célunk, hogy tanuljanak az allam-
polgdri jogokrol és érdekvédelmi tuddast szerezzenek.

A GLOBALIS NEVELES BEEPITESE A FOGLALKOZASOKBA

Fontos szdmunkra, hogy médszertanunkat folyamatosan fejlesszik és
a programjainkon aktudlisan résztvevé fiatalok csoportjdhoz igazitsuk.
Idén azon dolgoztunk, hogyan lehetne még nagyobb hatdsa a mun-
kdnknak - mddszertanunkat a globdlis nevelés szempontjaival egé-
szitettUk ki.

Kovetkezéképpen definidltuk, mit jelent szidmunkra a globdlis nevelés:

X felismerni a globdlis egyenlétlenségeket
és szolidaritast vallalni més csoportokkal
¥ reflektalni arra, hol a helylnk a vilagban
és milyen viszonyban all ez mas emberekével
% arrdl gondolkozni k6zésen, hogyan hozhatnénk
Iétre egy fenntarthatobb, igazsagosabb,
egyenléségen és szabadsagon alapulé vilagot.

Priorizaltuk ezeket a célokat a foglalkozdsok tervezése sordn, valamint
bevontuk a kéz6s munkdba dnkénteseinket, hogy mind hasonld szem-
|élettel legyUnk jelen. Tapasztalataink szerint minél tovabb jar egy fiatal
az dltalunk szervezett programokra, anndl otthonosabban mukddik az
dltalunk épitett demokratikus kézésségben. Ugy figyeltik meg, az idén
beépitett szempontok hatdsara tébben kdzUlik nagyobb mértékben
vondodtak be a gyakorlatokba és kénnyebben fogalmaztak meg vé-
leményt tadrsadalmi kérdésekben. A kdvetkezbkben a globdlis nevelés
szempontjaival kiegészitett tanuldsra mutatunk példat a foglalkozdsok
tervein keresztul.



KOZOS
FELEVTERVEZES

A Deviszontban a foglalkozésokat a fiatalok érdeklédési kdreire épitjuk,
igy nagyon fontos, hogy veluk kézésen tervezzik meg, milyen témak-
rol szeretnének tanulni. Ehhez dolgoztunk ki egy évtervezés gyakorlatot,
melyben kérdések alapjan mérjuk fel, milyen témak érdeklik éket és
milyen modszerekkel szeretnének tanuini.

14:00-15:30 Megérkezés a térbe, k6z6s f6zés, ebéd

Minden foglalkozdst kdzds fézéssel és evéssel inditunk, mert azt gon-
doljuk, €nesen nem lehet tanuini.

15:30-16:00 Nyitokor

A foglalkozasainkat nyitokérrel szoktuk inditani, ahol mindenki becsek-
kolhat, eimondhatja hogy érzi magat, majd egy témara hangold kér-
dést teszlnk fel a fiataloknak.

16:00-16:15 Atmozgatés-koncentralés jaték

Bemelegités: Kérben allunk. A kér két oldaldn, egymassal atlésan van
egy-egy embernél egy-egy pdr zokni ésszegombbdcolva. Ezeket kell
kérbe adni. Cél: az egyik zokni utolérje a masikat.

Véleményvonal olyan mondatokkal, amik az érdeklédési kéreikre kon-
centralnak:

X Nagyon szeretek a szabadban lenni, mozogni, kirdndulni.

¥ Szeretek tarsasozni vagy gamelni.
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¥ Sokat szoktam merengeni a vilag jévébeni alakulasarol.

X A logikai jatékok nagyon le tudnak foglalni.

% Nagyon szeretek sutni-fézni.

X Fontosnak tartom a kérnyezetvédelmet, és teszek is érte,
példdaul szelektiven gydjtdbm a szemetet, vega vagyok, nem
rendelek messzirél érkezd termékeket, kertildém a mianyag
dolgok, kacatok vasarlasat, biciklivel jarok, stb.

¥ Sokat foglalkozom a jévém tervezésével.

X Sok kérdésem van a vilagrol, amire
a suliban nem kapok valaszt.

16:15- 17:45 Félévtervezés

A kor@bbi post it-es mbdszer helyett Gj mddszert prébdaltunk ki. A Men-
timeter nevu oldalon tettUk fel ugyanazokat a kérdéseket a fiataloknak,
melyeket a telefonjukon tudtak megvalaszolni.

Kéz6sen megtervezzuk, milyen témakkal foglalkozzunk, milyen mod-
szerrel tanuljunk. Négy kérdésre kell valaszolni:
X Miaz atéma, amirdl szivesen tanulndl, de a suliban nem tudsz?
X Milyen problémat Iatsz a tdrsadalomban,
amire szeretnél megolddst talalni?
X Milyen modszerrel szeretnéd feldolgozni a témat?
(Ehhez segédletnek adunk felsorol@st.)
% Van bérmi, ami még eszedbe jut/szivesen
csindlndd a Deviszontban?

Minden kérdésre hagyunk kb. 5 perc gondolkoddsi idét, ezutdn min-
denki elmondja, mit irt &€s miért, majd 15 perc sztnet kdvetkezik. Ez alatt
facilitdtorok megnézik a kapcsoldddsokat, csoportositjok a témadkat,
projektotieteket ajanlanak, pl. érzelem projekt, zene projekt, stb. Ha
olyanokat javasolnak, ami nem kapcsolddik masik étlethez vagy sza-
badidds tevékenység, azt atvezetd alkalmon tartjuk meg, pl. filmezés,
kirdndulds, bicikliszerelés.

Kialakul 2-3 projektétlet, szinet utdn megszavazzuk, ezek kézul melyik-
kel akarunk elsének foglalkozni. Utdna az elsd projekttel (pl. érzelmek)



megyunk még egy kért, ahol mindenki mond még egy témat/kérdést,
ami ezen belUl érdekli. Itt van lehetéség hozzatenni plusz étleteket, ha
kordbban nem jutott eszukbe.

17.45-18.00 Zar6koér

Minden foglalkozdst zardkdrrel fejeziink be, ahol mindenki elmondhat-
ja, hogyan érezte magat é€s mit visz haza magaval az alkalomrol.

REFLEXIO A FOGLALKOZASROL
e et ™ ™™ el TN N

Mint ahogy mindig, ezt az alkalmat is kdzds fézéssel inditottuk, majd
egy gyors dtmozgatod jaték utan elkezdtik felmérni egy véleményvo-
nal segitségével a hozzank jard fiatalok érdeklédési koreit. Ezt a gya-
korlatot sokszor szoktuk alkalmazni foglalkozdsaink sordn - j6, mert vi-
szonylag gyorsan lehet sok informdacidhoz jutni. Emellett valdban sokat
seqit, hogy jobban megismerjuk azt, hogy mi jar a fiatalok fejében, mi
foglalkoztatja Sket.

Ezutdn a félévtervezés gyakorlat kdvetkezett a Mentimeter segitségé-
vel, ami szintén szuper arra, hogy ésszeszedjuk a kulénbdzé gondola-
tokat, illetve azt, hogy milyen médszerekkel szeretnek és szeretnének
tanulni. Ez nagyon fontos, mert ezzel tudjuk a legjobban megkdnnyite-
ni a tanulds folyamatat szdmukra. A Mentimeterben feltett kérdésekre
ezek a valaszok érkeztek a Deviszontba jard fiataloktol:

CRAJZD CDIVAT) ( BOX )( CSERNOBIL )
C GASZTRONOMIA )C SZEPSEGIPAR )

Q KIHALT ALLATOK ) C EMBERI RENDELLENESSEGEK D

Q MEGELES ) ZENE Q KONTEC)K)

( DEVISZONT TARSASJATEK KESZITES )

MI AZ A TEMA, AMIROL SZIVESEN TANULNAL ES A SULIBAN NEM TUDSZ?
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C SZOLASSZABADSAG )C KORRUPCIO )

( KIKOZOSITES ) C POLITIKAI AGYMOSAS )
( ALLAMI EGESZSEGUGY ) ( UTALAT )
( FIDESZ)( GYERMEKBANTALMAZAS )

Q NOK BANTALMAZASA )C IGAZSAGTALANSAG )

( SZOC. MUNKA ALULFIZETETTSEGE ) C ELNYOMAS )

( KAPITALIZMUS )C HOMOFOBIA _)

MILYEN PROBLEMAT LATSZ A TARSADALOMBAN, AMIRE SZERETNEL MEGOLDAST TALALNI?

)
mf\

af=E

Dramds Mozgésos Nagy Egyéni Széveges Alkotés Beszélgetds Kis
csoportos csoportos

MILYEN MODSZERREL SZERETNEL TANULNI?

Ezek alapjan az évtervezést tdbbnyire pozitivan élték meg a srdcok,
de volt, akinek mokds/szérakoztatd volt és volt, akit pedig elgondol-
kodtatott. Ezeket a mddszereket szoktdk szeretni egyébként, kénnyen
ossze lehet szedni csokorba a véleményeket.




KOZTERULETEK
PROJEKT

A foglalkozds célja, hogy kialakuljon a fiatalokban az a gondolat, hogy
a varost lehetne jobban haszndlni, és az az attitdd, hogy 6k is tudjak
ezt formailni. Ismerjenek meg ehhez utakat, honnan informalédhatunk
ezekrdl, pl. kdzosségi koltségvetés, katylbejelents (Jarokeld app), kéz-
vécés kezdeményezés (Budipest app), kézvécés kampanyok.

14:00-15:30 Megérkezés a térbe, k6z6s f6zés, ebéd
15:30 - 16:00 Nyitokor

Hogy vagy? Elére kérjuk, hogy hozzanak fotét valami olyan térrél vagy
helyrél a varosban, ami valamiért fontos nekik, majd ezt mutassak be.

16:00 - 18:00 Projekt

Felvezetés: ,Mi is egydltaldn az, hogy koéztér?” Mondjanak példdkat,
ezeket felirjuk egy flipchartra, ami a hdrom alkalom sordn alakul to-
vabb.

Rajzolés gyakorlat, egyéni rajzolds: ,Arra kérink benneteket, hogy raj-
zoljatok meg egy térképen, hogy ti melyik részét haszndljatok a va-
rosnak, egy atlagos napon milyen utat jartok be, milyen kdzteruleteket
érintetek, mik a szGmotokra fontos helyek a varosban! Nem kell, hogy
ez egy pontos térkép legyen, viszont probdljatok a kilénbdzé helyekhez
érzéseket, gondolatokat is tarsitani! Erre a gyakorlatra kb. 20 percetek
lesz.”

Gl
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Megbeszélés: Két-hadrom fés csoportokban, azalapjan, hogy kik azok,
akik hasonld tereket haszndlnak, hasonlé irdnyokat jarnak be. ,Mutas-
satok meg egymdasnak a rajzotokat: milyen helyekhez milyen érzéseket
valasztottatok, vannak-e esetleg kdzds pontok vagy éppen eltérések?
Mi az oka az adott érzéseknek?”

Dradmas gyakorlat: ,Alljatok vissza a korébbi csoportokba és valasz-
szatok ki egy vagy tébb helyet a térképeteken megnevezettek kozul,
amihez erés érzelmek tarsulnak! Ha volt olyan hely, ami mindkettétok/
harmotok térképén megjelent, hasonlé érzelmekkel, akkor valaszthat-
jatok azt. Ha nem volt ilyen, akkor valamelyik&tdk térképérdél valassza-
tok egyet, vagy ha van rd idéték, mindkettétokérdl. Errdl a helyrél, térrél
készitsetek egy alloképet (egy szobrot), amin megjelennek az érzelmek
is, amik tarsulnak hozzd. Haszndlhattok eszkdzdket is. Erre 10 percetek
van. Ha van idéték, gondoljatok ki egy mondatot is, ami a szerepldk
fejében jarhat! Alafesté hangokat is kereshettek.”

Kéz6sen megnézzuk az alloképeket. Kérdések a téma feldolgozdsdhoz:
X Milyen érzéseket kelt bennetek ez a szobor?
% Milyen cimet adndatok neki?
¥ Hol lehetlnk? Kik ezek az emberek, miért vannak itt?

Vallérintéssel megszdlaltathatjuk a szobrokat. Feloldds, az alkotdk is
hozzdtehetnek az értelmezéshez.
X Milehet az oka, hogy ilyen érzések tarsulnak
ehhez a helyhez, ki alakitotta igy?
¥ Mit gondoltok, mivel tudndnk megvaltoztatni
ezt a helyet, hogy pozitivabb érzések tarsuljanak hozzé?

Ha van rd kapacitds, megjelenithetjuk ezeket az eréket és valtozdsokat
agy, hogy az eredeti alkotdk visszahozzdk a szobrot, majd a tébbiek
beléphetnek kuldénb6z6 tényezbkként, amik megvaltoztatjdk a szettin-
get. A jatszOk ehhez igazitjgk az dllapotukat, alakithatjak a szobrot, pl.
belépek esbbedlloként, ha valaki azt jatssza, hogy didereg a megallo-
ban; az alkoholizmust és a hajléktalansdgot felszdmold szocidlpoliti-
kaként, ha valaki az aluljards félelmeit mutatja be, stb.



Tovabbi feldolgozd kérdések:
¥ Milyen problémdkat Iattatok ezeken a képeken?
X Szerintetek kinek a felel6ssége valtoztatni rajtuk?
% Mi mit tudunk tenni, hogy felszabadultabban
érezzUk magunkat a kdzteruleteken?

18:00 Zarokor

Hogy éreztétek magatokat? Mi az, amit haza visztek magatokkal, pl.
barmilyen pozitiv/negativ tapasztalat? Mivel foglalkoznatok még a ké-
vetkez6 alkalommal?

A kozteruletek projekt egy hdrom alkalmas projekt volt. A célja az, hogy
a fiatalokban kialakuljon a gondolat, hogy a varost lehet jobban hasz-
nalni &s hogy 6k is tudjak ezt formdalni. Emellett hangsulyt fektetttiink az
egyéni szerepvdllaldsra, a megértésre pl. hajléktalan embertarsaink
felé és arra, hogy a hatalom a vérosban hogyan jelenik meg.

Az els6 alkalmon a személyes megélésektdl indultunk, azaz a fiatalok
hogyan élik meg a varos haszndalatat. A nyitdkérben feljétt tdbb pozitiv
és negativ élmény is azzal kapcsolatban, hogy ki merre jar sokat egy
nap. Volt, aki egy szdmara pozitiv helyrél mesélt, de volt, aki negativ
élményeket hozott be olyan helyrdl, ahol nem szivesen jar. Egy rajzolés
gyakorlat keretein beltl megalkottdk, hogy ki merre jar egy nap. Min-
denkinek elkészult egy kis térképe arrdl, ahol egy atlagos napon kdzle-
kedik vagy az ideje nagy részét télti. Ezutan két csoportban megbeszél-
ték a kdz6s pontokat és ezekbdl az egyik csoport egy éléképet, a masik
csoport pedig gyurmaszobrot készitett. A Margit-sziget mint pozitivum
jelent meg, errél készult a gyurmaszobor, ellenben az él6képpel, ami a
4-es és 6-os villamost és a vele jar6 kellemetlenségeket dbrdzolta. Sz6
volt a hajléktalansag kérdésérdl, amit tdbb szempontbdl kdérbejartunk
és izgalmas beszélgetés alakult ki.

A kdévetkezd héten tartottuk a projekt mdasodik alkalmat, amire ven-
dégeket vartunk a févarosi részvételi irodatdl. Mivel a kdzésségi kolt-
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ségvetést is itt szervezik, azt kértuk, hogy errél és a hajléktalansagrol
meséljenek a fiataloknak. A fiataloknak ezen az alkalmon kevésbé volt
osztatlan a figyelme, ennek ellenére be-be csatlakoztak a beszélge-
tésbe és nagyon relevans témdakat hoztak be. Sz esett a kdzdsségi
koltségvetésen belul arrdl, hogy mennyibe kertul megvaldsitani egy
kdzvécét vagy egy zebrdat. Beszélgettink arrdl, hogy milyen a kdzbiz-
tonsdg, mivel lehet fenntartani, esetleg megerdsiteni és széba jétt a
varos zolditése is. Nagyon érett és tudatos gondolatokat fogalmaztak
meg a fiatalok ezekben a témakban is, annyira, hogy a vendégeink azt
mondtdk, hogy szivesen tartandnak egy olyan alkalmat is, ahol konk-
rét dtleteket dolgozunk ki kdzésen a kdvetkezd kdzdsségi kdltségvetésre.
Mint minden alkalmat, ezt is egy zarékdrrel kerekitettik le. Azt kértlk a
fiataloktdl, hogy pdr mondatban foglaljdk éssze, hogyan érezték ma-
gukat, illetve mondjdk el a szdmukra legfontosabb Ujdonsdgot, amit
ezen a foglalkozdson tudtak meg.

A kdzteruletek projekt harmadik és egyben utolsé foglalkozdsén az volt
a célunk, hogy haszndljak a fiatalok a megszerzett tudasukat, fejléd-
jenek a véleményformaldsban és vitdzadsban. Egy drémds gyakorlatot
terveztunk erre a napra. A szerepjaték sordn egy lakokdzésség tagjaiva
alakultunk, amihez ez volt a révid térténetink:

“Egy kisvarosi lakotelep lakoi vagyunk, akik Iatdsbél mar mind ismerik
egymast. Honapok ota alig vartuk, hogy a hosszara nydult feldjitas utan
végre megnyiljon a lakételep kézepén Iévé park, amelyet minden nap
haszndaltunk ezeldtt. A park eddig rossz allapotban volt, és mi, a lakék
kezdeményeztik kbzésen azt a peticiét, amelynek hatasara az énkor-
manyzat megkezdte a feldjitast.”

A torténet folytatdsa szerint egy padot megrongdltak, igy a lakok-
nak kézésen kellett dénteni, hogy mostantdl be legyen-e kamerdzva
a park. Tébbféle karaktert taldltunk ki, voltak éregek, fiatalok, sztlék,
szerepet kapott egy varosgazda is. A fiatalok lelkesedtek, igy lehetett
vitdzni, drdmdas jeleneteket alkotni, érvelni és még szavazdsra is sor
kerUlt. Ezutan lezdrd kérdéseket tettunk fel szdmukra, amikkel szuperul
tudtuk értékelni az aznapi ké6z6s munkdankat.
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MESTERSEGES
INTELLIGENCIA

A foglalkozds célja, hogy tanuljanak a fiatalok arrdl, hogyan mukodik
a mesterséges intelligencia. Szerezzenek tudatossagot: mi az, amiben
veszélyforrds, mi az, amiben segiti az embert -> foglalkozzunk a negativ
részével, vitdzzunk, de legyen megerésitd, szorongdsoldd is! Legyenek
jobban felvértezve azzal kapcsolatban, hogy mire érdemes figyelni a
haszndlata sordn. Beszéljunk arrdl, hogyan mukédik az Al, milyen mun-
kat tud helyettesiteni, mi az, amit nem? Hogyan lehetne jol, tudatosan
hasznalni?

14:00-15:30 Megérkezés a térbe, kdzos f6zés, ebéd
15:30- 16:00 Nyitokor

Hogy vagy? Mi az a munka, amit szerinted semmiképpen nem tud at-
venni az Al?

16:00- 18:00 Oxfordi vita

Allités: A Mesterséges Intelligencia haszndlata eléremozditja a tarsa-
dalmat. Felvezetés: hogy zajlik a vita?

Véleményvonal az dllitéssal, majd ez alapjan csoportbeosztas (nehe-
zitésképp mindenki a sajat véleményével ellentétes csoportba kerul).
Kiscsoportban felkészilés, pro-kontra érvek gyujtése (min. 6 érv cso-
portonként), amiket csomagolépapirra irnak a csoportok; ha kérnek,
segitségnek &sszegyujtétt adatokat adunk, amiket hasznaindlhatnak
az érveik aldtédmasztdsara; esetleg szempontok és seqitd kérdések:
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X Milyen teruleteken |étezik Al?
% Kinek a munkdjaban segithet?
¥ Miben valtoztatja meg az emberi kapcsolatokat?

Felvezetés: ,Ma egy vitajatékot hoztunk nektek, ami az oxfordi stilu-
sU vitan alapul. Erdekesség, hogy ennek a térténete az 1800-as évek
alapitottak, mert eleguk lett, hogy az egyetemen megtiltjak, hogy bizo-
nyos témakrél szabadon beszéljenek. Az oxfordi vita célja a raciondlis
érvelés, a kritikus gondolkodds fejlesztése és a kommunikacids készsé-
gek gyakorlasa, ahol a felek nem személyes tdmaddssal vagy érzelmi
manipuldciéval ,nyernek” - mint példaul egy egyszerd veszekedésben
-, hanem logikus, tényeken alapuld érveket prezentdinak, hogy megy-
gyb6zzék a kdézénséget. Ezt fogjuk most kiprobdinil” A tételmondat, amit
hoztunk hozzd: ,,A mesterséges intelligencia eléremozditja a tarsadal-
mat.”

A vita menete:

A vita elndk ismerteti a tételmondatot (,a mesterséges intelligencia
eléremozditja a tarsadalmat.”)

Két csapat mérkdzik egymdssal, a pro csapat, aki az allitds mellett ér-
vel, &és a kontra, aki azt cafolja.

Az érvelést a pro csapat kezdi, az id6 lejartaval a kontra kévetkezik, és
igy valtjak egymast a vita végéig.

Minden felszdlalébnak 3 perce van az érvelésre, ezalatt a mdasik csapat
nem szolhat kézbe, nem tehet fel kérdéseket.

Az zard felszélaldsban mindkét csapat dsszefoglalja az érvelését, és az
egymdas, vagy a kdzénség dltal feltett kérdésekre/cafolatokra valaszol.
A vita alapelvei a keretek megtartdsa, a vitapartnerek kdlcsénés tisz-
telete és az érvek preciz haszndlata.

Feldolgozd kérdések a véleményvonal utan:
X Hogy érezted magad a jaték kézben?
% Nehéz volt a sajatoddal ellentétes
véleményt képviselned? Miért?
¥ Valtoztatott valamit az eredeti dlldspontodon a vita?



18:00-18:15 Zarékor
Mi az, amit magaddal viszel errdl az alkalomroél?

REFLEXIO A PROJEKTROL

——TN—T T T T T T

A projekt célja, hogy a fiatalok a projekt végére tudatosabbak legye-
nek az Al haszndlatdval, észrevegyék, hogy milehet esetleges veszély-
forras, illetve, hogy ezzel szemben miben segitheti az embereket.

Az els6 alkalmon egybdl beigazolédtak a sejtéseink, hogy sok ben-
nuk ezzel kapcsolatban a negativ érzés és félelem. Tébben muivésze-
ti osztdlyokba jarnak és ndluk tébbszér felmerdl, hogy vajon mit fog-
nak majd tudni dolgozni, mit hagy meg az Al. Beszéltunk arrdél, hogy
mi maga az intelligencia és egy dltaldnosabb tdjékoztatdst szerettlink
volna nyujtani nekik errél az egész témardl. A f6 gyakorlat, amit ezen
a foglalkozdson csindltunk nagy sikernek érvendett. Az volt a Iényege,
hogy kllénbdzé tartalmakat vetitettink ki (képeket, videdkat) és ki kel-
lett taldlni, hogy vajon valddi vagy mesterséges intelligencia altal ge-
nerdlt. Mindegyikrél beszéltink még utdna pdar gondolat erejéig, majd
tartottunk egy szokdsos zardkort.

A projekt mésodik alkalman a fiatalok az eddig megszerzett tudasukat
egy vita feladat sordn tudtdk megcsillogtatni. Nulladik 1épésként két
kisebb csoportra bomlottunk, az egyik csapatnak a mesterséges intel-
ligencia mellett, a mdasiknak ellene kellett érvelni. Mindkét csapatnak
volt ideje gondolatokat dsszeszedni egy papirra gy, hogy mindenki
érvényesuljon és hozzdszoljon. Miutan ésszegylltek az érvek a két cso-
portnak egy-egy tagot ki kellett valasztania és 6k ketten szdlltak vita-
ba. A vitdhoz ez volt a téteimondatunk: ,A mesterséges intelligencia
eléremozditja a tdrsadalmat.” Nagyon Uugyesen &sszeszedték az érve-
iket a fiatalok annak ellenére, hogy elétte azt mondtdk, nem igazdn
tudnak az Al mellett érvelni. Profin vitaztak az erre vallalkozok és néhol
kiegészitették egymast a csapattagok segitségképpen.

A harmadik alkalom elején egy 10 perces kdz6s meditacioval kezdtunk,
ami alatt mindenki elképzelte a szdmdara idedlis vildgot a jovében. Mi-
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kor ezzel megvoltunk és kinyitotta mindenki a szemét, azt kértuk irjak
le a vildgukkal kapcsolatos legfontosabb gondolatot és egy emléket
vagy szimbdélumot, amit elhoztak onnan magukkal. Ezutén nagyobb
lapokat vettink eld, hogy egy rajzolds gyakorlatra is sor kertljén. Az volt
a feladat, hogy 2066-bdél hozzanak olyan elemeket, jeleneteket vagy
érzéseket, amik megjelentek a képzelt vildgukban. Mikor mar rajzoltak
egy ideje, megkértuk &ket, hogy kezdjék el egymadas muveit is megfi-
gyelni. Megjelent az emberi 6sszefogds, a fenntarthatésag és sok mas
fontos téma. Az alkalom végén értékeltlk a projektet - azt tapasztaltuk,
hogy 6sszességében élvezték, még akkor is, ha kézben faradtak voltak.




FIATALS)K
MEGELESEI

...A DEVISZONTROL ES
A GLOBALIS JELENSEGEKROL

Miért jarsz a Deviszontba?

( Mert tok jo feltdltd energidkat ad. )

X A témakat, amiket kivalasztunk,
ezekrdl eszmecseréket lehet folytatni,
és tulajdonképpen fejlédunk is.

\

X

Mindig jo témak vannak, jo kézésség )
&s fel lehet toltédni a nap vege felé.

J

x

Mert nagyon jél érzem itt magam,
nagyon elfogadva, mindenki nagyon
jofej, meg tanulok is legalabb.

N\

( Ide nem kell szocidlis akksi - itt toltod fel. )

X

(Nem vagyok elitélve)
S x

G¢

”’
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Milyen problémat latsz a tarsadalomban,
amire nagyon szeretnél megoldast talaini?

( bullying, homofobia, rasszizmus

4

* ( kdzutak, kdzlekedés - real, ezek borzalmasak )

x
@%@ Qkopitqlizmusj
X N
( drogok talromantizaldsa, a velik volé) *
informacidhidny, de a démonizacio is

Y

X

[ KIRANDULASOK )

Az elmlt tanévben két tanulmanyi kirdnduldst is szervezhettunk a fia-
taloknak a projekt keretein belll, melyeknek célja elsésorban a kbz6s-
ségépites volt, de fontos szempont volt, hogy megismerjenek mas fi-
atalokkal foglalkozé kezdeményezéseket, igy mindkét kirdnduldson sor
kerUlt egy-egy szervezetldtogatdsra is.

A kirdnduldasokrél olvassatok egy énkéntesunk, Maja szavait:

2025.12.06.-07. PECS

— e ™ ™™ ™ e et

December 6-a, szombat reggel kordn gyulekeztink a Keletinél
(mindenki odaért idében:)). A tébb, mint 3 6rds vonatat pedig hamar
eltelt, beszélgettunk, zenét hallgattunk, a fiatalok megtoéltétték élettel
az els6 osztdlyt. Borsi kitaldlt egy gyilkosos jatékot, ami reggeltdl estig
(az utolsé gyilkosségig) mindenkit 1&zban tartott, és szinte mindany-



nyian ugyanolyan lelkesen részt is vettek benne. A pdlyaudvarrél az
INDIT kézalapitv@nyhoz vezetett az utunk. Itt egy nagyjabdél egy 6rds
beszélgetésen vettlnk részt, ahol az alapitvany mukédésérdél, munka-
jarél meséltek nekunk. Ennek az eleje kicsit décégdsen ment, a fiatalok
nem tlntek annyira bevonddottnak, a végére viszont tébben kérdez-
tek, hozzaszoéltak a témdahoz, és érdekes beszélgetés alakult ki a fug-
gdségekrdl, annak tipusairdl, okairdl. Arrdl kérdeztek tébbet, hogyan
allithatoé fel a diagnézis, mikortdl szadmit valami fuggdségnek - 6sszes-
ségében egy kicsit faradt, de jol sikerult “foglalkozas” volt.

Ebédre elbuszoztunk a Szindbdd étterembe. Itt taldlkoztunk
egy ikonikus pincérrel, aki Ggy viselkedett, mintha szaz évvel ezelbttrdl
csoppent volna ide. Ebéd utén lecuccoltunk a hotelben és nagyjabdl
egy 6ra mualva elindultunk bevenni a belvarost, a Barbakdntdl nagy-
jabdl tizenodt perc alatt a Széchenyi térre értink, kézben robbantak a
csoportképek a D6MNAI, és feltettik a Deviszontos lakatot az Uj lakat-
falra (<3).

A vasdrban szabadon engedtik a fiatalokatat, mi négyen pe-
dig elugettiink egy cozy kavézéba. Napsiék hésiesen menedzselték
a messenger csoportba érkezett rengeteg kaja rendelést (ami kozott
olyan pizzat is beirtak, ami nem volt rajta az étlapon), Ggyhogy mire
fél hét kérul megérkeztink az étterembe, gyakorlatilag régtén talaltak
nekink a fogdasokat, hogy aznap mar mdésodjdra degeszre egyuk ma-
gunkat.

Itt is csak az mondhatd el, hogy mennyire j6 volt a hangulat, a
fiatalok beszélgettek, vihdncoltak, iszonyl sokat nevettek (egyébként
mi is) - amit szivmelengetd volt 1atni. A hangerd nem szémit..)

Még itt sem ért véget az este, ugyanis az igazi érulet csak ezutdn vette
kezdetét - a Fnaf 2 cimU horrorfilmmel. Félelem és reszketés az Urdnid-
ban. Giga popcorn-nal és uditével.

Elmonddasok alapjan tudom, hogy a facilitdtorok hangosabban
sikoltoztak (Napsi), mint a fiatalok, mar aki nem hazta a sapkdjat vé-
gig a szemébe (Borsi) - mondja ezt az, aki be se mert Ulni a terembe
(Maja). (Fanny, Ggy képzelem, sztoikusan tlrte a szenvedéseket.)

Azt mondtdk, csalédtak a Fnaf-ban, nem volt elég félelmetes,
szbéval éjszaka még tébben Gjranéztek valami masik horrort, ezenkivul
kalénbdz6 tematikdja bulik folytak még a szobdkban. Mi kordn lefekvds
bulit rendeztiink. Osszességében minden flottul ment, és nagyon ol
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éreztuk magunkat.

A masnap reggel kicsit décdgésen indult (méasodik kialvatian
éjszaka), volt, aki elvileg egy 6rat aludt, de tébben voltak enyhén szol-
va dlomittas dallapotban. Végul sikertlt mindenkit dsszeszedni, hogy
megegyuk reggelire az ésszes palacsintat, és felbuszozzunk a TV-to-
ronyhoz. Sokan felmentink a kildtéba, és voltak, akik lent maradtak,
visszaindulds elétt pedig beulltink a kavézoéba, ahol rengeteg forré-
csoki fogyott, €s még egyéb nyaldnksagok.

Ezutdn felszedtiUk a csomagjainkat a hotelbdl, majd Gjbdl
megebédeltink a Szindbddban. Evés utdn elbuszoztunk még a Zsol-
nay-negyedbe, ahol részt vettek a fiatalok a VR univerzum progra-
mon (mindenféle videdjaték mené virtudlis szemuveggel és renge-
teg hadondszassal), amit nagyon élveztek. A planetdriumi vetités volt
az utolsé programpont, itt sok Ujat megtudhattunk a csillagképekrdl,
bolygokrdl, feketelyukakrdl - és sok alvasdeficitet pétolhattunk az eléz6
éjszakdakon kimaradottakbdl. Néhdnyan kérulnéztink még a helyen, a
legtébben I6gtak, nemsokdara pedig elindultunk a palyaudvarra.

A vonaton beszélgetés, jaték, faradtsdg, a mdasodik gyilkosos
jaték - ami mar jéval nehezebb volt, mint az el6z6, igy a lelkesedés is
megcsappant, de voltak kitartd, elszant jatékosok, akik faradhatatlanul
tartottdk a frontot informaciogyujtésben, megfigyelésben, machina-
lGsban.

Sor kerult még a visszaut alatt vacsorara. Tényleg végig nagyon
j6 hangulat volt, végeszakadhatatlan nevetés, pérgés, a fiatalokon az
|Gtszott, hogy nagyon jol érzik magukat, egymdssal is aranyosak vol-
tak, és vellnk is nagyon, betartottdk a kereteket, amiket megbeszél-
tunk, €s minden felmerulé problémat sikerult kezelni.

Fantasztikusak volt 6k is, és a szervezdk is, Borsi, Napsi, Fanny,
hogy lehetévé tették a kirdnduldst, és a sziviket-lelklket is beletették.

2026.03.27-29. SZEGED

— et ™ e T N

Elérkezett az év mdsodik kirdnduldsa. EzGttal emeltdk a tétet
- egyrdl két éjszakdara -, a napfény varoséba utaztunk (amire ezutan
szimplén Szegedként fogok hivatkozni, ugyanis végig esett az esé).

Egy péntekinapon, egészen pontosan mdarcius 27-e délutan gyu-
lekeztink a Nyugatiban. Mindenki sikeresen odaért, mar a multkori haj-



nali kelés mindannyiunkat megedzett. Masodosztalyon utaztunk, igy a
fUlketarsasag helyett az egész vagont szérakoztattuk az dton, ami csa-
csogva, nevetve és sok gumicukorral telt, kivéve azt az egy zsémbes
nénit - lehet, hogy 6t is meg kellett volna kindini belble.

Estefelé elfoglaltuk a szdllast, majd a varosba menttink vacso-
rézni a Rudi és Fickoba. En személy szerint életem egyik legfinomabb
pizzdjat ettem, és szerintem mas is igy volt vele, tdbben hagytak di-
cséretes google review-kat. Az este fontos pontja volt egy szulinap
megunneplése - tortdztunk az étteremben -, ami nagyon j6l esett az
Unnepeltnek, és ezt nekunk is ugyanennyire j6 volt |atni. Tele hassal
értink a hotelbe, de ez még csak a tele hasas dllapotok bemelegitdje
volt. A kvaterka este is folytatdédott, rohangdlds, rohdgés, jatékparti a
fik szobdjaban. Emellett (még a vonaton) elkezdédétt egy Gjfajta ja-
ték: az egyik fiatal hivatalos stilusban, akar ktlénbdzd nyelveken irott
levelei ,Napsi tandrnének”. Ezek a levélvaltdsok meghatdrozé kommu-
nikacids csatornaként szolgdltak a teljes kirdndulds sordn. gy tértink
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nyugovora aznap.

Szombaton a svédasztalos reggeli utdn a Motivacié Mdhelybe
vezetett az utunk. Itt tartottak nekdnk egy prezentdciét, amiben bemu-
tattdk a szervezet munkdjat - ami sokban hasonlitott a Deviszontéra
-, aztan kérbevezettek a helyen. Bejartuk a helyiségeket, volt tarsasja-
tékszobatdl kezdve nyugiszoba, az egyikben gyényoérG falfestmények,
a masikban egy komplett telefonfulke. Sok inspiraciét gyujtéttunk, f6-
leg tarsasokbdl, a fiatalok chilleltek vagy csocséztak (egész délelbtt
egyértelmUen a csocsé vdltotta ki a legnagyobb lelkesedést), aztan
elindultunk ebédelni.

Ez az ebéd kicsit décdégdsen ment, ugyanis az elére megrendelt
ételeket mégsem készitették el neklnk, mire odaértunk, és helyben is
sokat kellett varnunk - volt, akinek a féétele akkor érkezett meg, amikor
mindenki szinte mar befejezte az evést, tdbb, mint egy 6raval késébb.
Ez azért is volt baj, mert pont szikségunk lett volna arra az egy 6rd-
ra, hogy oda tudjunk érni a vadasparkba, ami a délutani programunk
volt. Ez végul az id6 hidnya, az esé és a kdézhangulat kévetkeztében nem
valésult meg - Fannyék kezdeményezésére mini-megbeszélést tartot-
tunk, ahol atbeszéltuk az opcidkat, igy szavaztdk meg végul a fiatalok
a pihendt a szdllason.

Pihend utdn kis csoportokban szabadfoglalkozds volt a varos-
ban - ide egy idézetet hozok az egyik Ianytdl: ,Van kedvetek lemenni a
Tisza partra, bemanifesztalni a kormanyvaltast?”

Mig a fiatalok a varosban csatangoltak, mi beultink egy kavé-
z6ba.)

A hotelbe visszaérve Napsi megrendelte nektnk a pizzakat el6-
re, hogy mar varjanak minket, amikor farkas éhesen megérkezink az
esti programbdl. Ez az esti program bowling volt.

Négy fés csapatokban jatszottunk koérulbelll egy 6rat, mellé
uditéket szurcsoéltink, és dsszességében nagyon jol éreztik magun-
kat. J6 kimozditd és bevond ereje volt ennek a programnak, és pont j6
ideig tartott. Voltak, akik gyakorlottan érkeztek, példaul akit az apukaja
kicsi koratél tanitott jatszani, és aki vérprofi mozdulatokkal hajitotta el
a bowling golyét. (Es voltam én, akinek életében elészor volt bowling
golyé a kezében, és felemelni is nehezemre esett.)

Osszességében szerintem itt nagyon jol szérakoztak a fiatalok,
az este tovabbi részében folytatdodott a pezsgés, Ujabb jatékparti, és



hajfestés, igy telt tehat a szombati napunk.

Vasdrnap reggel a hangulat nem hagott a tetéfokara - mar
mindenki érezte a két ,atbulizott” éjszakat, széval ez teljesen érthetd.
Az idéjaras viszont megkegyelmezett neklnk, és pont a kincskeresés
nagyjabdl két ordjara abba talélta hagyni az esést. Erre a program-
ra mintha a fiatalok is kicsit fellelkesultek volna, buzgdn indult neki a
két csapat az dllomdasoknak. En pedig versenyt futottam velik az Al-
diban, hogy megvegyem és elrejtsem a kindertojasokat, chokobons-
és gumicukor csomagokat a Dém kéruli kertben, fenyék és keresztek,
Madonna-szobrok és templomi ereszek aljGban - amit mind sikeresen
megtaldltak és elfogyasztottak. (Volt, aki azt a nyers, mosatlan papri-
kat is, amit csak irdnymutatd eszkdzként lengettem fel a legvégén.)

A DOm elétt egy bdacsi nagyon mend fotokat készitett rélunk, a
legutolsé dllomds pedig maga a torony teteje volt.

Ezutdn elfogyasztottuk utolsé ebédunket Szeged egyik ikonikus
helyén, a Régi Hid Vendéglében, ahol a finom ételek mellett egy Gjabb
szdlinapot is megunnepeltink.

Az utolsé pillanatban még elugrottunk a boltba nassolnivalé-
kért, aztan elindultunk az dllomdsra. A vonatot sikeresen elértik, a ha-
zalt pedig nagyokat pislogva, de j6 hangulatban telt.

A hagyomanyokat kévetve megtettuk a téteket a vonat varha-
t6 késésének idejérdl, amit végul Napsi optimista voksa nyert kerek 10
perccel. A jutalom egy ,buksi simi” volt. A gyilkosos jatékot pedig az a
srac nyerte, aki tobbek kdzdtt velem is végzett kiméletlen kéralmények
kozott.

Mindannyian épségben, kimerulten, de mégis feltdltve érkez-
tunk Budapestre - és mar a vonaton kérdezték a fiatalok, hogy mikor
lesz a kévetkezd kirdndulds.
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